
Centrum celoživotního vzdělávání - zařízení pro další
vzdělávání pedagogických pracovníků Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz IČO 750 61 074

POZVÁNKA NA VZDĚLÁVACÍ AKCI
Vážená paní, vážený pane, dovolujeme si Vás pozvat na vzdělávací akci č. 1712161 Prevence ve třídě, která je doporučena pro třídní učitele
(1. i 2. stupně ZŠ, SŠ), školní metodiky prevence, výchovné poradce, vyučující, kteří chtějí posílit participaci a spolupráci ve třídě, členy
školního poradenského pracoviště.

17 Prevence sociálně patologických jevů, výchovné poradenství
1712161 Prevence ve třídě

Doporučeno pro: třídní učitele (1. i 2. stupně ZŠ, SŠ), školní metodiky prevence, výchovné poradce, vyučující, kteří chtějí posílit participaci a
spolupráci ve třídě, členy školního poradenského pracoviště 

Termín konání: 28.května 2026 od 09:00 
Rozsah: 8 vyučovacích hodin 
Místo konání: CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny 
Spojení:  
Lektor: Vojtěch Vytiska,
Garant za CCV: Ondřej Cibulka 



Tematická náplň: 1. blok (60 min) – Třída jako prevenční prostor
Témata:
● Jak klima třídy ovlivňuje vznik a průběh rizikového chování.
● Mikrointervence v běžných hodinách.
● Identifikace klíčových prvků bezpečné třídy.

Výstupy:
● Účastník chápe, že prevence není izolovaná aktivita, ale každodenní práce.
● Umí popsat 3–4 konkrétní mikrointervence pro běžnou výuku.

2. blok (60 min) – Peerové programy I: proč fungují
Témata:
● Principy peer prevence.
● Psychologické a sociální argumenty pro peer přístup.
● Indikátory pro výběr peer lídrů.

Výstupy:
● Účastník rozumí tomu, proč peerové programy zvyšují efekt prevence.
● Dovede navrhnout způsob výběru peer lídrů ve třídě.

3. blok (60 min) – Peerové programy II: praktické aktivity
Témata:
● Ukázky peerových aktivit.
● Jak nastavit bezpečné hranice pro peer prvky.
● Návrh malého peer projektu (skupinová práce).

Výstupy:
● Účastník získá konkrétní zásobník peer aktivit.
● Dokáže navrhnout krátkou peerovou aktivitu pro svou třídu.

4. blok (60 min) – Poradní kruhy a facilitace
Témata:
● Struktura poradního kruhu.
● Pravidla bezpečné komunikace.
● Nácvik vedení krátkého kruhu na modelové téma.

Výstupy:

● Účastník je schopen vést strukturovaný poradní kruh.
● Umí reagovat na zátěžové situace během kruhu.

5. blok (60 min) – Toolbox aktivit a tvorba preventivní hodiny
Témata:
● Zásobník aktivit: zahřívací, diagnostické, hodnotové, reflexní.
● Skupinová tvorba 20minutové preventivní aktivity.
● Společná supervize a metodická zpětná vazba.

Výstupy:
● Účastník si odnese mini–toolbox aktivit pro třídu.
● Umí sestavit krátkou preventivní aktivitu.

6. blok (60 min) – Přenos do praxe a mini–akční plán
Témata:
● Jak plánovat preventivní práci ve třídě v cyklu (měsíc–čtvrtletí–rok).
● Jak krátce dokumentovat a vyhodnocovat dopad aktivit.
● Tvorba osobního akčního plánu.

Výstupy:

● Účastník má hotový akční plán pro nejbližší 4 týdny.
● Ví, jak zařadit prevenci do třídnické i běžné výuky.
1. Znalostní cíle
Účastník:
● chápe roli klimatu třídy v prevenci rizikového chování,
● rozumí principům peerové prevence a jejich efektům,
● orientuje se v typech preventivních aktivit (zahřívací, diagnostické, reflexní, hodnotové),
● zná pravidla bezpečné komunikace a facilitace.

2. Dovednostní cíle
Účastník:
● umí vést krátkou preventivní aktivitu v běžné vyučovací hodině,
● zvládá facilitovat poradní kruh,
● umí zapojit peer prvky (peer mentoring, malé peer projekty),
● dokáže vytvořit a realizovat scénář preventivní hodiny,
● umí reflektovat dopad aktivity na klima třídy,
● ovládá zásady dokumentace a základního vyhodnocení.

3. Postojové cíle
Účastník:
● vnímá prevenci jako součást běžné pedagogické práce,
● vidí žáky jako spolutvůrce bezpečného prostředí,
● podporuje participaci a odpovědnost žáků,
● usiluje o dlouhodobé budování kultury bezpečí a respektu. 



Akreditace:  
Účastnický poplatek: 2000 Kč 
Poznámka: Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK. 

V případě zájmu o uvedenou akci vyplňte, prosím níže přiloženou přihlášku a zašlete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozději do
uzávěrky přihlášek.



ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA

1712161 Prevence ve třídě

Jméno, příjmení, titul:

Datum narození:

Místo narození:

Kontakt na přihlášeného účastníka:

Název, adresa školy, šk. zařízení:

IČO:

Telefon, e-mail školy:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Přihlašovat se můžete odesláním této vyplněné přihlášky e-mailem nebo přímo na stránkách www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databázi školení pod odkazem "17 Prevence sociálně patologických jevů, výchovné poradenství"

Počet míst na semináři je omezen kapacitou učebny, v případě překročení kapacity rozhoduje o zařazení mezi účastníky datum přijetí
přihlášky.

Seminář proběhne v případě naplněné potřebné kapacity k uskutečnění semináře.

Při neúčasti nebo zrušení účasti po uzávěrce se zavazujeme uhradit účastnický poplatek.
Vyplněním přihlášky souhlasím se zavedením do evidence účastníků vzdělávacích akcí (podle zák. č. 101/2000 Sb.).

..................................................    
Razítko a podpis ředitele        

http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

