
Centrum celoživotního vzdělávání - zařízení pro další
vzdělávání pedagogických pracovníků Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz IČO 750 61 074

POZVÁNKA NA VZDĚLÁVACÍ AKCI
Vážená paní, vážený pane, dovolujeme si Vás pozvat na vzdělávací akci č. 1711161 Prevence naživo, která je doporučena pro třídní učitele
(1. i 2. stupně ZŠ, SŠ), školní metodiky prevence, výchovné poradce, vyučující, kteří chtějí posílit participaci a spolupráci ve třídě, členy
školního poradenského pracoviště.

17 Prevence sociálně patologických jevů, výchovné poradenství
1711161 Prevence naživo

Doporučeno pro: třídní učitele (1. i 2. stupně ZŠ, SŠ), školní metodiky prevence, výchovné poradce, vyučující, kteří chtějí posílit participaci a
spolupráci ve třídě, členy školního poradenského pracoviště 

Termín konání: 26.března 2026 od 09:00 
Rozsah: 8 vyučovacích hodin 
Místo konání: CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny 
Spojení:  
Lektor: Vojtěch Vytiska,
Garant za CCV: Ondřej Cibulka 



Tematická náplň: 1. blok – Realita školy a mapa rizikového chování (60 min)
Témata:
● sdílení situací účastníků (rychlé mapování potřeb),
● představení mapy rizikového chování (východisko pro diagnostiku),
● definice nejčastějších signálů problémového chování.

Výstupy účastníka:
● orientuje se ve spektru rizikového chování,
● dovede popsat první indikátory problému.

2. blok – Krizový drill I: šikana, kyberšikana, anonymní oznámení (90 min)
Témata:
● práce s reálnými kazuistikami,
● trénink prvních 5 minut reakce,
● rozhodovací uzly: co udělá učitel, co ŠMP, co vedení.

Výstupy účastníka:
● zná správnou sekvenci kroků při řešení šikany,
● je schopen popsat, co rozhodně nedělat,
● dokáže určit další adekvátní kroky.

3. blok – Krizový drill II: sebepoškozování, domácí násilí, obavy o žáka (60 min)
Témata:
● postupy podle metodik MŠMT,
● hranice školy vs. hranice pomáhajících organizací,
● vedení rozhovoru s dítětem v ohrožení.

Výstupy účastníka:
● zvládne strukturovaný rozhovor s ohroženým dítětem,
● umí analyzovat míru rizika a určit, kdy jednat okamžitě.

4. blok – Nástroje a šablony v praxi (60 min)
Témata:
● ukázky reálných školních záznamů,
● šablony: stručný zápis, e-mail rodičům, postup schránky důvěry,
● workflow komunikace s OSPOD.

Výstupy účastníka:
● umí vést minimální a kvalitní dokumentaci,
● zná komunikační šablony pro různé situace.

5. blok – Strategie školy a ŠPP: jak vše převést do systému (60 min)
Témata:
● role třídního učitele, ŠMP, VP, vedení školy,
● jak sjednotit postupy v rámci jedné školy,
● jak realitu přenést do ŠPP (konkrétní příklady).

Výstupy účastníka:
● rozumí tomu, jak začleňovat kazuistiky do systému školy,
● umí vnímat prevenci v horizontu roku, ne jednorázově.

6. blok – Reflexe a osobní akční plán (30 min)
Témata:
● individuální uvědomění účastníků,
● formulace jedné konkrétní změny do praxe,
● sdílení mini–akčních plánů.

Výstupy účastníka:

● má hotový mini–akční plán pro vlastní třídu/školu,
● ví, jak začít první pracovní den po workshopu.
Diagnostické kompetence
● rozpoznají časné signály šikany, kyberšikany, sebepoškozování a domácího násilí,
● naučí se používat „mapu rizikového chování“.

Komunikační kompetence
● osvojí si strukturu bezpečného rozhovoru s dítětem, rodičem i kolegou,
● zvládnou nácvik vedení rozhovoru v krizové situaci.

Strategické a implementační kompetence
● pochopí, jak jednotlivé kroky zasadit do ŠPP školy,
● vytvoří vlastní mini–akční plán pro prevenci ve své třídě / škole.

Dokumentační kompetence
● naučí se vést stručné, správné a využitelné záznamy,
● osvojí si komunikační šablony (pro rodiče, vedení školy, OSPOD).

Kooperativní a reflexivní kompetence
● dokážou v týmu analyzovat kazuistiku a vyhodnotit rizika,
● stanoví si jednu konkrétní změnu, kterou implementují následující den. 



Akreditace:  
Účastnický poplatek: 2000 Kč 
Poznámka: Vzdělávací program je možné hradit ze Šablon OP JAK. 

V případě zájmu o uvedenou akci vyplňte, prosím níže přiloženou přihlášku a zašlete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozději do
uzávěrky přihlášek.



ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA

1711161 Prevence naživo

Jméno, příjmení, titul:

Datum narození:

Místo narození:

Kontakt na přihlášeného účastníka:

Název, adresa školy, šk. zařízení:

IČO:

Telefon, e-mail školy:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Přihlašovat se můžete odesláním této vyplněné přihlášky e-mailem nebo přímo na stránkách www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databázi školení pod odkazem "17 Prevence sociálně patologických jevů, výchovné poradenství"

Počet míst na semináři je omezen kapacitou učebny, v případě překročení kapacity rozhoduje o zařazení mezi účastníky datum přijetí
přihlášky.

Seminář proběhne v případě naplněné potřebné kapacity k uskutečnění semináře.

Při neúčasti nebo zrušení účasti po uzávěrce se zavazujeme uhradit účastnický poplatek.
Vyplněním přihlášky souhlasím se zavedením do evidence účastníků vzdělávacích akcí (podle zák. č. 101/2000 Sb.).

..................................................    
Razítko a podpis ředitele        

http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

