Centrum celozivotniho vzdélavani - zarizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniku Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz ICO 750 61 074

POZVANKA NA VZDELAVACI AKCI

VéaZena pani, vaZzeny pane, dovolujeme si V4s pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1705171 PEDOPSYCHIATRICKE MINIMUM |, kterd je doporu¢ena
pro Pro ucitele 2. stupné ZS a SS, ktefi chtaji: - mit v&t3 jistotu p¥i praci s ndroénymi zéky, - 1épe zvladat konfliktni situace, - rozumét
souvislostem mezi chovanim a psychikou, - citit se ve tfidé kompetentnéji a klidnéji. .

17 Prevence socidlné patologickych jevd, vychovné poradenstvi

[1705171

|[PEDOPSYCHIATRICKE MINIMUM I |

Doporuceno pro:

Pro ucitele 2. stupné ZS a SS, ktefi cht&ji: - mit v&tsi jistotu pfi praci s ndro¢nymi zaky, - Iépe zvladat konfliktni
situace, - rozumét souvislostem mezi chovanim a psychikou, - citit se ve tfidé kompetentnéji a klidnéji.

|Ternﬁn konanit:

||12.Fiina 2026 od 09:30

|
[Rozsah: |[8 vyuovacich hodin |
[Misto konéni: |[ccv Pardubice, Mozartova 449 |
[Spojent: [
Lektor: MUDr. Lucie Vaskova, détska a dorostova psychiatricka, lektorka. zkusend détska a dorostova psychiatricka s

dlouholetou praxi z détského oddéleni Psychiatrické nemocnice Bohnice a z Institutu neuropsychiatrické péce.
Ve své soucasné soukromé praxi se vénuje psychoterapeutické

Garant za CCV:

”Mgr.MonmaJNéskové

Tematickd napln:

Jak porozumét zakdm, kteri to maji v hlavé i emocich tézsi

Pracujete s détmi, které nezvlddaji emoce, reaguji impulzivné, nebo jejich chovéani
neddva na prvni pohled smysl? Nejste si jisti, kdy jde ,jen” o vychovny problém a
kdy uz o signdl psychickych obtizi?

Posilte své kompetence v oblasti duSevniho zdravi déti a dospivajicich. Nauclite se
rozpoznat varovné signdly, porozumét pricinadm potizi a efektivné reagovat v
kazdodenni Skolni praxi.

Tento prakticky zaméreny seminar vam pomize lépe se zorientovat v oblasti duSevniho
zdravi déti a dospivajicich a dodd vam jistotu pri praci s naroénymi situacemi ve
tridé.

Co vam semindr prinese?

- Porozumite, co se za chovanim Z&k( skuteéné skryva:

Ziskate jasny prehled o tom, co ovliviiuje duSevni zdravi a jak se u z3dk( projevuje
nepohoda nebo psychickd zatéz.

- Naucite se rozpoznat varovné signdly:

Zjistite, jak stres a dlouhodobé zatizeni prispivaji ke vzniku psychickych obtizi.
- Ziskate praktické vhledy do nejcastéjsich poruch:

Srozumitelné a bez zbytecné teorie:

. ADHD a hyperkinetické projevy
. poruchy chovani
. poruchy autistického spektra

emoc¢ni nestabilita a dysregulace
- Odejdete s konkrétnimi tipy do praxe:
Jak reagovat na hnév, impulzivitu nebo ,vyhrocené” situace ve tridé tak, aby vedly
k uklidnéni, ne ke konfliktu.
- Posilite schopnost podporovat psychickou odolnost Zakd:
Dozvite se, co skutecné pomdhd budovat resilience — a jak ji rozvijet ve Skolnim
prostredi.

|Akrednace:

[U¢astnicky poplatek:

|[3400 K¢ |

Poznamka:

Akce se kond pod zastitou Josefa Kozla, radniho Pardubického kraje pro oblast Skolstvi. Jeho podpora
vyzdvihuje dllezitost péce o dusevni zdravi déti a dospivajicich a vyznam odborné podpory pedagogickych
pracovnikd, ktefi se ve Skolnim prostredi setkavaji s rostoucim poctem zakd proZivajicich emocni, psychické ¢i
socialni obtize. Akce pfispiva k rozvoji kompetenci pedagogd a k vytvéareni bezpe¢ného a podplrného
prostredi ve Skolach Pardubického kraje.

V pfipadé zajmu o uvedenou akci vypliite, prosim nize pfiloZzenou prihlasku a za$lete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozdéji do

uzavérky prihlasek.




ZAVAZNA PRIHLASKA
1705171 PEDOPSYCHIATRICKE MINIMUM I

Jméno, pfijmeni, titul:

Datum narozeni:

Misto narozeni:

Kontakt na prihlaSeného ucastnika:
Ndazev, adresa Skoly, $k. zafizeni:
ICO:

Telefon, e-mail Skoly:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Pfihlasovat se mizete odeslanim této vypinéné prihlasky e-mailem nebo primo na strankach www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databazi Skoleni pod odkazem "17 Prevence socialné patologickych jevi, vychovné poradenstvi"

Pocet mist na seminafi je omezen kapacitou ucebny, v pripadé prekroceni kapacity rozhoduje o zafazeni mezi Ucastniky datum prijeti
prihlasky.

Seminar probéhne v pripadé naplnéné potrebné kapacity k uskute¢néni seminare.

Pri nelcasti nebo zruseni Ucasti po uzavérce se zavazujeme uhradit G¢astnicky poplatek.
Vyplnénim prihlasky souhlasim se zavedenim do evidence Gcastnikd vzdélavacich akci (podle zak. ¢. 101/2000 Sb.).

Razitko a podpis reditele


http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

