
Centrum celoživotního vzdělávání - zařízení pro další
vzdělávání pedagogických pracovníků Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz IČO 750 61 074

POZVÁNKA NA VZDĚLÁVACÍ AKCI
Vážená paní, vážený pane, dovolujeme si Vás pozvat na vzdělávací akci č. 1634161 První pomoc při šikanování, která je doporučena pro
všechny pedagogické pracovníky škol a školských zařízení.

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdělávání
1634161 První pomoc při šikanování

Doporučeno pro: všechny pedagogické pracovníky škol a školských zařízení 
Termín konání: 11.prosince 2025 od 09:00 
Rozsah: 8 vyučovacích hodin 
Místo konání: CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny 
Spojení:  
Lektor: Mgr. et Mgr. Jakub Vlach, SVČ Praha
Garant za CCV: Leona Mašková 
Tematická náplň: 1. Tematický blok: Agresivita a šikana – teoretická východiska (4 hodiny)

Z obsahu bloku: Vymezení pojmu sociální patologie a deviace; Agrese a agresivita
(šikana z pohledu reaktivní a proaktivní agrese); definování šikany a jejích znaků;
Příčiny a výskyt šikanování; Morální vyvazování a šikana; Šikanovaný žák a jeho
zvládání šikany; Skupina a šikana; Fáze šikanování; Kroky bezpečné léčby
počátečních stádií šikanování; Prevence šikany – vztah pedagoga a žáka, klima
instituce jako jeden z předpokladů úspěšné prevence; Metodická doporučení MŠMT k
primární prevenci rizikového chování ve školách a školských zařízeních; Poradenská
zařízení.

2. Tematický blok: Nácvik dovedností – praktická část (4 hodiny).
Z obsahu bloku: Řešení modelových situací (z praxe lektora vzdělávacího programu);
Nácvik vedení rozhovoru s agresorem a obětí – aplikace metody usmíření a vnějšího
nátlaku (videotrénink); Techniky aktivního naslouchání; Analýza a diskuse nad
vybranými filmovými ukázkami; Sebezkušenostní část – modelace 5. stádia šikanování
a následná reflexe.

Cílem semináře je vybavit účastníky základními teoretickými i praktickými znalostmi
a dovednostmi pro řešení šikany ve skupině dětí a mládeže. Jednotlivé cíle jsou
blíže specifikovány u tematických bloků vzdělávacího semináře.
Účastník vzdělávacího programu:
a) dovede vysvětlit následující pojmy: agrese, agresivita, sociální patologie,
šikana, reaktivní a proaktivní agrese, morální vyvazování,
b) zná nejčastější příčiny vzniku šikany ve skupině dětí a mládeže, dovede je
analyzovat a komplexně o nich přemýšlet,
c) dovede komplexně přemýšlet o jednotlivých krocích úspěšné prevence,
d) dokáže rozpoznat (na předložených kazuistikách) šikanu od různých forem
škádlení; popsat jednotlivé vymezující znaky šikany,
e) zná kroky bezpečné léčby šikanování a dokáže je aplikovat na konkrétní modelovou
situaci,
f) orientuje se ve školských předpisech a dokumentech souvisejících s problematikou
šikanování.
Účastník kurzu
g) dovede popsat a aplikovat na modelové situaci scénář bezpečné léčby šikany podle
Koláře (2010);
h) rozumí skupinovým procesům (jednotlivým prvkům skupinové dynamiky) souvisejících
s vývojem šikany;
ch) vést rozhovor s obětí, agresory a jinými zainteresovanými osobami (svědci,
rodiče ...).
 

Akreditace:  
Účastnický poplatek: 2000 Kč 
Poznámka: Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK.  

V případě zájmu o uvedenou akci vyplňte, prosím níže přiloženou přihlášku a zašlete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozději do
uzávěrky přihlášek.



ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA

1634161 První pomoc při šikanování

Jméno, příjmení, titul:

Datum narození:

Místo narození:

Kontakt na přihlášeného účastníka:

Název, adresa školy, šk. zařízení:

IČO:

Telefon, e-mail školy:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Přihlašovat se můžete odesláním této vyplněné přihlášky e-mailem nebo přímo na stránkách www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databázi školení pod odkazem "16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdělávání"

Počet míst na semináři je omezen kapacitou učebny, v případě překročení kapacity rozhoduje o zařazení mezi účastníky datum přijetí
přihlášky.

Seminář proběhne v případě naplněné potřebné kapacity k uskutečnění semináře.

Při neúčasti nebo zrušení účasti po uzávěrce se zavazujeme uhradit účastnický poplatek.
Vyplněním přihlášky souhlasím se zavedením do evidence účastníků vzdělávacích akcí (podle zák. č. 101/2000 Sb.).

..................................................    
Razítko a podpis ředitele        

http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

