Centrum celozivotniho vzdélavani - zarizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniku Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz ICO 750 61 074

POZVANKA NA VZDELAVACI AKCI

Vazena pani, vazeny pane, dovolujeme si Vas pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1634161 Prvni pomoc pfi Sikanovani, ktera je doporucena pro
vSechny pedagogické pracovniky Skol a Skolskych zafizeni.

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdélavani

[1634161

||Prvn|’ pomoc pfri Sikanovani

|Doporuéeno pro:

||v§echny pedagogické pracovniky Skol a Skolskych zafizeni

|Ternﬂn konant:

||11.prosince 2025 od 09:00

[Rozsah: ||8 vyugovacich hodin

|M|’sto konani: ||CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
|Spdenﬂ ”

|Lektor: ||Mgr. et Mgr. Jakub Vlach, SVC Praha

|Garantza CCv:

|[Leona Magkova

Tematickd napln:

1. Tematicky blok: Agresivita a Sikana — teoretickd vychodiska (4 hodiny)

Z obsahu bloku: Vymezeni pojmu socidlni patologie a deviace; Agrese a agresivita
(8ikana z pohledu reaktivni a proaktivni agrese); definovani $ikany a jejich znaki;
Pri¢iny a vyskyt $ikanovani; Mordlni vyvazovéni a $ikana; Sikanovany Z&k a jeho
zvladani Sikany; Skupina a S$ikana; Fdze Sikanovéani; Kroky bezpecné 1écby
pocatecnich stddii Sikanovani; Prevence Sikany — vztah pedagoga a zaka, klima
instituce jako jeden z predpoklad(l Gspé&iné prevence; Metodickd doporu¢eni MSMT k
primédrni prevenci rizikového chovani ve Skoldch a Skolskych zarizenich; Poradenska
zarizeni.

2. Tematicky blok: Nacvik dovednosti — prakticka cast (4 hodiny).

Z obsahu bloku: Redeni modelovych situaci (z praxe lektora vzdélévaciho programu);
Nadcvik vedeni rozhovoru s agresorem a obéti — aplikace metody usmirfeni a vnéjsiho
natlaku (videotrénink); Techniky aktivniho naslouchdni; Analyza a diskuse nad
vybranymi filmovymi ukdzkami; SebezkuSenostni ¢dst — modelace 5. stddia Sikanovani
a naslednd reflexe.

Cilem semindre je vybavit Ucastniky zdkladnimi teoretickymi i praktickymi znalostmi
a dovednostmi pro reseni Sikany ve skupiné déti a mlddeze. Jednotlivé cile jsou
blize specifikovany u tematickych blokd vzdélévaciho seminare.

U¢astnik vzdélavaciho programu:

a) dovede vysvétlit nadsledujici pojmy: agrese, agresivita, socidlni patologie,
Sikana, reaktivni a proaktivni agrese, moralni vyvazovani,

b) znd nejcastéjsi priciny vzniku Sikany ve skupiné déti a mladeze, dovede je
analyzovat a komplexné o nich premyslet,

c) dovede komplexné premySlet o jednotlivych krocich Gspésné prevence,

d) dokdZe rozpoznat (na predlozenych kazuistikach) Sikanu od rliznych forem
Skaddleni; popsat jednotlivé vymezujici znaky Sikany,

e) znd kroky bezpecné 1écby Sikanovéni a dokdze je aplikovat na konkrétni modelovou
situaci,

f) orientuje se ve Skolskych predpisech a dokumentech souvisejicich s problematikou
Sikanovani.

U¢astnik kurzu

g) dovede popsat a aplikovat na modelové situaci scéndr bezpecné 1écby Sikany podle
Kolare (2010);

h) rozumi skupinovym procesdm (jednotlivym prvkim skupinové dynamiky) souvisejicich
s vyvojem Sikany;

ch) vést rozhovor s obéti, agresory a jinymi zainteresovanymi osobami (svédci,
rodice ...).

|[Akreditace:

[U¢astnicky poplatek:

|[2000 K¢

|Poznémka:

||Vzdé|évaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

V pripadé zajmu o uvedenou akci vyplite, prosim nize prilozenou prihlasku a zaslete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozdéji do

uzavérky prihlasek.




ZAVAZNA PRIHLASKA
1634161 Prvni pomoc pri Sikanovani

Jméno, pfijmeni, titul:

Datum narozeni:

Misto narozeni:

Kontakt na prihlaSeného ucastnika:
Ndazev, adresa Skoly, $k. zafizeni:
ICO:

Telefon, e-mail Skoly:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Pfihlasovat se mizete odeslanim této vypinéné prihlasky e-mailem nebo primo na strankach www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databdzi koleni pod odkazem "16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdélavani"

Pocet mist na seminafi je omezen kapacitou ucebny, v pripadé prekroceni kapacity rozhoduje o zafazeni mezi Ucastniky datum prijeti
prihlasky.

Seminar probéhne v pripadé naplnéné potrebné kapacity k uskute¢néni seminare.

Pri nelcasti nebo zruseni Ucasti po uzavérce se zavazujeme uhradit G¢astnicky poplatek.
Vyplnénim prihlasky souhlasim se zavedenim do evidence Gcastnikd vzdélavacich akci (podle zak. ¢. 101/2000 Sb.).

Razitko a podpis reditele


http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

