Centrum celozivotniho vzdélavani - zarizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniku Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz ICO 750 61 074

POZVANKA NA VZDELAVACI AKCI

Vazena pani, vazeny pane, dovolujeme si Vas pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1613461 Jak na komunikacni dovednosti ucitele ve Skolni praxi -

v o v

webinar, kterd je doporuc¢ena pro pedagogy vsech typl a stupid skol a Skolskych zafizeni.

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdélavani

[1613461

|]ak na komunikacni dovednosti ucitele ve Skolni praxi - webinar

|Doporuéeno pro:

v o v

|pedagogy viech typl a stupriti 3kol a Skolskych zafizeni

|Term|'n konant:

|l.prosince 2025 od 12:15

|Rozsah: ||4 vyucovaci hodiny
|M|’sto konani: ||On—|ine

|Spojen|’: ||

[Lektor: |[Mgr. Jitka Képlova MBA,

|Garant za CCV:

[Michaela Bokova

Tematickd napln:

Webindr se zaméruje na oblasti psychohygieny a dlouhodobé prevence syndromu
vyhoteni. U&astnici ziskaji prehled o stresovych faktorech ve 3$kolnim prosttedi a
nau¢i se, jak s nimi védomé pracovat. Vyzkou$i si jednoduché relaxac¢ni techniky,
které lze vyuzit v pribéhu dne i v krizovych situacich. Webinaf klade dliraz na
posileni vnitfni stability, préci s emocemi a vytvareni zdravych pracovnich navyki
jako klice k udrzitelnému vykonu ucitelské profese.

Sezndmit ucitele s nastroji psychohygieny a technikami prevence vyhoreni a podporit
jejich dusevni pohodu a odolnost v praxi

|[Akreditace:

Ucastnicky poplatek:

[1000 K¢

Poznédmka:

Webinarf probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude prihladenym G¢astnikdm zaslan den pred
kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

V pripadé zajmu o uvedenou akci vyplite, prosim nize prilozenou prihlasku a zaslete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozdéji do

uzavérky pfihlasek.




ZAVAZNA PRIHLASKA

1613461 Jak na komunikacni dovednosti ucitele ve skolni
praxi - webinar

Jméno, pfijmeni, titul:

Datum narozent:

Misto narozeni:

Kontakt na prihlaseného Gcastnika:
Nazev, adresa Skoly, Sk. zafizen:
ICO:

Telefon, e-mail Skoly:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Prihlasovat se mlzete odeslanim této vypInéné prihlasky e-mailem nebo prfimo na strankdch www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databazi skoleni pod odkazem "16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdélavani"

Pocet mist na seminafri je omezen kapacitou ucebny, v pfipadé prekroceni kapacity rozhoduje o zarazeni mezi ucastniky datum pfijeti
piihlasky.

Seminar probéhne v pripadé napinéné potrebné kapacity k uskute¢néni seminare.

Pri nelcasti nebo zruseni Gcasti po uzavérce se zavazujeme uhradit G¢astnicky poplatek.
VypInénim prihlasky souhlasim se zavedenim do evidence Gcastnik( vzdélavacich akci (podle zak. ¢. 101/2000 Sb.).

Razitko a podpis reditele


http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

