Centrum celozivotniho vzdélavani - zarizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniku Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz ICO 750 61 074

POZVANKA NA VZDELAVACI AKCI

VéaZena pani, vaZzeny pane, dovolujeme si V4s pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1604312 Prakticka asertivita, ktera je doporu¢ena pro ucitele MS,
75,55, VOS, ZUS, vychovatele $kol a 5Z, pedagogy volného ¢asu, asistenty pedagoga.

16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdélavani

|1604312 ||Praktické asertivita |
[Doporugeno pro: |[ucitele M3, 5,55, VO3, ZUS, vychovatele $kol a 5Z, pedagogy volného ¢asu, asistenty pedagoga |
|Ternﬂn konani: ”24.0nora 2021 od 09:00

[Rozsah: ||8 vyugovacich hodin |
|M|’sto konani: ||Pedagogicko—psychologické poradna Svitavy, Riegrova 11 |
|Spdenﬂ ”

|Lektor: ||Mgr. Helena Wiesenbergova, |
[Garant za CCV: |[Michaela Bokova |
Tematickd napln: Téma: Asertivni jedndni: - zdkladni principy asertivity - jak pomoci asertivity

¢elit neopravnéné kritice a manipulaci - jak pomoci asertivity zvlddat silné emoce
- rozdily mezi agresivnim, pasivnim a asertivnim jedndnim - typologie a znaky
manipuldtord Popis cild: Ujasnit si pojem asertivita, asertivni jednani, zdakladni
principy asertivity, umét se zdravé sebeprosadit a neomezit prdva nikoho dalsiho,
ujasnit si v kterych situacich je nutné pouzivat asertivitu, naucdit se nebyt
agresivni, pasivni ani manipulativni, umét rozezndvat jednotlivé typy manipuldtord.
O Téma: Asertivni techniky a prdava: - kompromis - preskakujici gramodeska -
oteviené dvefe - asertivni NE Popis cild: Ujistit si zdkladni asertivni techniky a
naucit se je pouzivat, védét kdy je obzvlasté vhodné byt asertivni, nacvicit
asertivni komunikaci [J Téma: Konflikt, priciny a reseni: - konflikt jako proces -
pric¢iny konfliktnich situaci - faze reSeni konfliktl - strategie a nastroje reSeni
konfliktl - styly jednani v konfliktu - FeSeni konfliktnich a obtiZnych situaci v
tymu Popis cild: Definovat mozné priéiny vzniku konfliktu, uvédomit si konfliktni
situaci jako proces, znat styly jedndni v konfliktni situaci, rozpoznat typy
manipuldtord lidi a umét s nimi jednat, popsat féze re$eni konfliktu, a pochopit
jejich obsah, posloupnost a ddlezitost, popsat a objasnit si strategie FeSeni
konfliktl, poskytnout nastroje na FeSeni konfliktnich a obtiznych situaci v tymu.

Cilem kurzu je naucit Ucastniky profesiondlné komunikovat se svym okolim - s
pedagogy, zaky, rodic¢i, urady, apod. Ujasnit si pojem asertivita, asertivni
jednani, zdkladni principy asertivity, umét se zdravé sebeprosadit a neomezit prava
nikoho dalsiho, ujasnit si v kterych situacich je nutné pouzivat asertivitu, naudit
se nebyt agresivni, pasivni ani manipulativni, umét rozezndvat jednotlivé typy
manipuldtord. Definovat mozné priéiny vzniku konfliktu, znat styly jednani v
konfliktni situaci a objasnit si strategie re3eni konfliktl. Kurz bude veden formou
nacviku modelovych situaci.

[Akreditace: |[MSMT-15507/2019-3-496 |
[U¢astnicky poplatek: |[1400 K¢ |
[Pozndmka: |[Semina je vhodny do gablon OP VVV. |

V pripadé zajmu o uvedenou akci vyplite, prosim nize prilozenou prihlasku a zaslete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozdéji do
uzavérky prihlasek.



ZAVAZNA PRIHLASKA
1604312 Prakticka asertivita

Jméno, pfijmeni, titul:

Datum narozeni:

Misto narozeni:

Kontakt na prihlaSeného ucastnika:
Ndazev, adresa Skoly, $k. zafizeni:
ICO:

Telefon, e-mail Skoly:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Pfihlasovat se mizete odeslanim této vypinéné prihlasky e-mailem nebo primo na strankach www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databdzi koleni pod odkazem "16 Pedagogické, didaktické a psychologické vzdélavani"

Pocet mist na seminafi je omezen kapacitou ucebny, v pripadé prekroceni kapacity rozhoduje o zafazeni mezi Ucastniky datum prijeti
prihlasky.

Seminar probéhne v pripadé naplnéné potrebné kapacity k uskute¢néni seminare.

Pri nelcasti nebo zruseni Ucasti po uzavérce se zavazujeme uhradit G¢astnicky poplatek.
Vyplnénim prihlasky souhlasim se zavedenim do evidence Gcastnikd vzdélavacich akci (podle zak. ¢. 101/2000 Sb.).

Razitko a podpis reditele


http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

