Centrum celozivotniho vzdélavani - zarizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniku Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz ICO 750 61 074

POZVANKA NA VZDELAVACI AKCI

Vazena pani, vazeny pane, dovolujeme si Vas pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1103161 Pohyb a jeho vliv na psychosomatiku déti i teenagerd ,
kter4 je doporu¢ena pro pedagogické pracovniky 1. a 2. stupné ZS.

11 Clovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi)

fyzioterapeutické jégy, dech jako souclast terapie

— jak praktikovat jednoduchd dechovd cvideni, tipy na masdze tremi druhy mick
Praktickd cviceni zamérend na uvolnéni napéti, strachd, stresu u déti v rliznych
fazich zivota.

|1103161 ||Pohyb a jeho vliv na psychosomatiku déti i teenagert |
|Doporuéeno pro: ||pedagogické pracovniky 1. a 2. stupné Z$ |
|Term|'n konani: ||21.Iistopadu 2025 od 09:00 |
|Rozsah: ||4 vyucovaci hodiny |
[Misto konénf: |[ccv Pardubice, Mozartova 449, Polabiny |
|Spojen|’: || |
|Lektor: ||Gabrie|a Baskova, zakladatelka Aerobic clubu hip hop |
[Garant za CCV: |[Leona Magkova |
Tematickd napln: - jak mdzeme prostfednictvim cviceni ovlivnit psychosomatiku, pozice jo6gy a

|[Akreditace: I |
Uastnicky poplatek: |[1000 K¢ |
|Poznémka: ||Vzdé|évaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK. |

V pripadé zajmu o uvedenou akci vyplite, prosim nize prilozenou prihlasku a zaslete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozdéji do
uzavérky prihlasek.




ZAVAZNA PRIHLASKA
1103161 Pohyb a jeho vliv na psychosomatiku déti i
teenageru

Jméno, pfijmeni, titul:

Datum narozent:

Misto narozeni:

Kontakt na prihlaseného Gcastnika:
Nazev, adresa Skoly, Sk. zafizen:
ICO:

Telefon, e-mail Skoly:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Prihlasovat se mlzete odeslanim této vypInéné prihlasky e-mailem nebo prfimo na strankdch www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databazi $kolenf pod odkazem "11 Clovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi)"

Pocet mist na seminafri je omezen kapacitou ucebny, v pfipadé prekroceni kapacity rozhoduje o zarazeni mezi ucastniky datum pfijeti
piihlasky.

Seminar probéhne v pripadé napinéné potrebné kapacity k uskute¢néni seminare.

Pri nelcasti nebo zruseni Gcasti po uzavérce se zavazujeme uhradit G¢astnicky poplatek.
VypInénim prihlasky souhlasim se zavedenim do evidence Gcastnik( vzdélavacich akci (podle zak. ¢. 101/2000 Sb.).

Razitko a podpis reditele


http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

