Centrum celozivotniho vzdélavani - zarizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniku Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz ICO 750 61 074

POZVANKA NA VZDELAVACI AKCI

Vazena pani, vazeny pane, dovolujeme si Vas pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1101441 Cviceni s destickami, ktera je doporucena pro ucitele

MS, 1. st. ZS.

11 Clovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi)

[1101441

||Cviéen|’ s destickami

|Doporuéeno pro:

|[ucitele MS, 1. st. Z$

|Term|'n konant:

|[2.listopadu 2023 od 09:00

[Rozsah: ||6 vyugovacich hodin

[Misto konénf: |[Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

|Spojen|’: ||

[Lektor: |[Hana Volfova, cvititelka I.tfidy CASPV predikolnich déti

|Garant za CCV:

|[Michaela Bokova

Tematickd napln:

Zasobnik rovnovaznych, protahovacich a uvolfiovacich cvikid, cvik@ na zpevnéni
jednotlivych c¢asti téla a dechovych cviceni s vyuzitim desticek.

Ukadzka kratkého, uceleného, motivacniho cviceni s destickami.

Hry a hratky s destickami.

Ukdzat ucitelkdm, jak lze vyuzit desticky k zdbavnému cviceni déti, seznamit je s
nékterymi naméty ke cviceni a poskytnout zdsobnik cvik@ vhodnych pro mladsi ¢i
starsi déti. Cviceni s destickami napomdhd spravnému provedeni cviku a jeho Gcinku,
uc¢i sebekontrole pri provaddéni zdkladnich poloh. Desticky lze vyuzit pri
rehabilitac¢nim, dechovém, psychomotorickém i kondicnim cviceni. Desticky soucasné
prindseji také oziveni, radost a zdbavu. Soucdsti semindre je instruktdz k
provadéni cvikd - na co je treba dbat, &eho se vyvarovat, jak dopomoci détem ke
spravnému provedeni cviku.

|[Akreditace:

|[MSMT-35022/2022-5-17

[U¢astnicky poplatek:

|[1400 k&

|Poznémka:

|[Pohodiné oble¢eni a obuv na prezuti.

V pripadé zajmu o uvedenou akci vyplite, prosim nize prilozenou prihlasku a zaslete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozdéji do

uzavérky pfihlasek.




ZAVAZNA PRIHLASKA
1101441 Cviceni s destickami

Jméno, pfijmeni, titul:

Datum narozeni:

Misto narozeni:

Kontakt na prihlaSeného ucastnika:
Ndazev, adresa Skoly, $k. zafizeni:
ICO:

Telefon, e-mail Skoly:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Pfihlasovat se mizete odeslanim této vypinéné prihlasky e-mailem nebo primo na strankach www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databazi $koleni pod odkazem "11 Clovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi)"

Pocet mist na seminafi je omezen kapacitou ucebny, v pripadé prekroceni kapacity rozhoduje o zafazeni mezi Ucastniky datum prijeti
prihlasky.

Seminar probéhne v pripadé naplnéné potrebné kapacity k uskute¢néni seminare.

Pri nelcasti nebo zruseni Ucasti po uzavérce se zavazujeme uhradit G¢astnicky poplatek.
Vyplnénim prihlasky souhlasim se zavedenim do evidence Gcastnikd vzdélavacich akci (podle zak. ¢. 101/2000 Sb.).

Razitko a podpis reditele


http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

