Centrum celozivotniho vzdélavani - zarizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniku Pardubického kraje

Mozartova 449, 530 09 Pardubice, tel. 466 536 530
E-mail:info@ccvpardubice.cz Web:http://www.ccvpardubice.cz ICO 750 61 074

POZVANKA NA VZDELAVACI AKCI

Vazena pani, vazeny pane, dovolujeme si Vas pozvat na vzdélavaci akci ¢. 1101160 Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro
pedagogické pracovniky, kterd je doporucena pro pedagogické a nepedagogické pracovniky skol a Skolskych zafizeni .

11 Clovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi)

Bc. Ivo Novak, Zdravotnickd zachranna sluzba Kralovéhradeckého kraje

[1101160 |[z&k1adni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky |
|Doporuéeno pro: ||pedagogické a nepedagogické pracovniky skol a Skolskych zarizeni |
[Termin konéni: |[0d 29.zati 2025 do 1.fijna 2025 od 09:00 |
[Rozsah: |[20 vyu¢ovacich hodin |
[Misto kondnf: |[ccv Pardubice, Mozartova 449, Polabiny |
[Spojeni: I |
Lektor: Mgr. Iveta Novékové Knizkova DiS., zachranarka ZZS HK

|Garant za ccv: |[Leona Magkova




Tematickd népln:

1. Zabezpeceni mista nehody 0,5h

1.1. Orientace na misté nehody

1.2. Tridéni ranénych

1.3. Bezpectnost zachrénce

2. Transport ranéného 1,5h

2.1. Pravidla a zplsob vypros$tovani ranénych
2.2. Zasady odsunu ranénych

3. Kontrola zivotnich funkci 1h

3.1. Kontrola Zivotnich funkci

3.2. Ulozeni ¢lovéka do stabilizované polohy
4, Zv14dani masivniho krvaceni 2h

4.1. Zastava krvaceni

4.2. Kryti rény

5. Postizeny v bezvédomi 1,5h

5.1 Sledovani stavu postizeného

5.2. VySetreni a zdznam informaci

6. Zranény s dychacimi obtiZemi 0,83h
6.1. Otevrend a zavrend poranéni hrudniku
7. Srde¢ni zastava 2h

7.1. Nécvik kardiopulmonadlni resuscitace
8. Postizeny se srde¢nim zéchvatem 0,66h
8.1. Priznaky

8.2. Improvizovand prvni pomoc

9. Vaznéjsi spaleniny a krvéacejici rény 2h
9.1. Priciny

9.2. Technickd prvni pomoc

9.3. Provedeni resuscitac¢nich vykond
9.4. Lokdlni oSetreni popalenych ploch
10. Poranéni pohybového apardtu 3h
10.1. Crush syndrom

10.2. Poranéni kloubdl

10.2.1. Pohmozdéni

10.2.2. Podvrknuti

10.2.3. Vykloubeni

10.3. Zlomenina

11. Zachvatovité stavy 1h

11.1. Astmatické zachvaty

11.2. Prudké alergické reakce

11.3. Naléhavé stavy pri cukrovce

11.3.1. Hypoglykomie

11.3.2. Hyperglykemie

12. Cizi télesa v rané 2h

12.1. Pric¢iny

12.2. Priznaky

12.3. Pomoc

13. Krecové stavy 0,5h

13.1. Hysteroidni reakce

13.2. Epilepsie

13.3. Febrilni krece

14. Intoxikace 0,5h

14.1. Intoxikace alkoholem

14.2. Intoxikace drogami

14.3. Intoxikace 1éky v¢. suicidia

15. ~ Tepelnd a chemicka poranéni 1lh
15.1. Upal, UZeh

1
15.2. Opareni
3. Poleptani kyselinou, louhem

Absolventi kurzu jsou schopni:

Rozeznat varovné priznaky ndhle vzniklého z&vazného onemocnéni.

Podniknout okamzité kroky k prevenci nahlé zastavy krevniho obéhu.

Rozeznat a bezpecné potvrdit zdstavu krevniho obéhu.

Aktivovat zdravotnickou zachrannou sluzbu prostrednictvim tisnové linky 155.
Ihned zahdjit a spravné provadét zakladni neodkladnou resuscitaci dospélych a déti.
Zastavit masivni krvaceni pomoci tlakového obvazu.

Spravné prilozit skrtidlo.

Ulozit postizeného v bezvédomi do zotavovaci polohy.

Sejmout helmu u postizenych v bezvédomi s fixaci kréni patere.

Vytdhnout postiZzeného z vozu.

Nalozit improvizovanou dlahu.

Otolit postiZeného s podezienim na poranéni patere.




[Akreditace: |

[Ucastnicky poplatek: |[4200 k&

[Pozndmka: |[Kurz se kon4 v terminech 29. 9. - 1. 10. 2025 vidy ve stejném Case.

V pfipadé zajmu o uvedenou akci vypliite, prosim nize pfiloZzenou prihlasku a za$lete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozdéji do
uzavérky prihlasek.



ZAVAZNA PRIHLASKA

1101160 Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro
pedagogické pracovniky

Jméno, pfijmeni, titul:

Datum narozent:

Misto narozeni:

Kontakt na prihlaseného Gcastnika:
Nazev, adresa Skoly, Sk. zafizen:
ICO:

Telefon, e-mail Skoly:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Prihlasovat se mlzete odeslanim této vypInéné prihlasky e-mailem nebo prfimo na strankdch www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databazi $kolenf pod odkazem "11 Clovék a zdravi (télesna vychova, vychova ke zdravi)"

Pocet mist na seminafri je omezen kapacitou ucebny, v pfipadé prekroceni kapacity rozhoduje o zarazeni mezi ucastniky datum pfijeti
piihlasky.

Seminar probéhne v pripadé napinéné potrebné kapacity k uskute¢néni seminare.

Pri nelcasti nebo zruseni Gcasti po uzavérce se zavazujeme uhradit G¢astnicky poplatek.
VypInénim prihlasky souhlasim se zavedenim do evidence Gcastnik( vzdélavacich akci (podle zak. ¢. 101/2000 Sb.).

Razitko a podpis reditele


http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

