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POZVÁNKA NA VZDĚLÁVACÍ AKCI
Vážená paní, vážený pane, dovolujeme si Vás pozvat na vzdělávací akci č. 0227161 Psychosomatika dítěte a její aspekty v životě rodiče a
pedagoga - když dítě volá o pomoc - webinář, která je doporučena pro učitele MŠ, chůvy do zahájení povinné školní docházky, AP,
pracovníky DS a DD.

02 Předškolní vzdělávání
0227161 Psychosomatika dítěte a její aspekty v životě rodiče a pedagoga - když dítě volá o pomoc - webinář

Doporučeno pro: učitele MŠ, chůvy do zahájení povinné školní docházky, AP, pracovníky DS a DD 
Termín konání: 9.října 2025 od 13:30 
Rozsah: 2,5 vyučovacích hodin 
Místo konání: online forma 
Spojení:  
Lektor: Mgr. Lenka Polášková, lektorka DVPP, redakční činnost
Garant za CCV: Leona Mašková 
Tematická náplň: Psychosomatické nemoci jsou zvláštní. Ve své podstatě neexistují. Stanovit

jednotnou
definici, a jednoznačné říct, co to je psychosomatické onemocnění je obtížné. Každá
nemoc má svůj zcela „unikátní“ klinický průběh, svou léčbu. Zcela specifickou
skupinou
v případě psychosomatických onemocnění jsou děti předškolního a mladšího školního
věku. Psychosomatika – to je především „nepsaná zpráva“ dítěte pro jeho okolí
–rodiče,
pedagogové, rodina. Je to nemoc duše a těla. Je to důsledek „příběhu“ dítěte, jeho
prožívání. Téma psychosomatických onemocnění a poruch je rozsáhlé, pojďme
nahlédnout do oblasti spojené s rodinou.

Témata:
-       Psychosomatika v obecném kontextu.
-       Trauma dítěte a vliv na prožívání, cítění a psychosomatiku.
-       Možnosti řešení psychosomatických obtíží u dětí.
-       Trauma box – přehled traumatických zkušeností dětí a důsledky v projevech
chování.
-       Stresové situace u dětí.
-       Kontext rodiny a školy.
-       Psychosomatika u dospělých – specifika vzniku psychosomatických obtíží u
žen.

Cílem webináře je identifikace klíčových situací v životě dítěte předškolního věku
a mladšího školního věku, jako rizikových faktorů, v jejichž důsledku přichází
odpověď v podobě psychosomatických obtíží, které mají zásadní vliv na chování a
prožívání dítěte. A nejen to. Účastníci se seznámí s obecným přehledem v
problematice psychosomatických poruch jako příčin vzniku fyziologických příznaků
nemoci, často bez organické příčiny, či natolik zatěžujících faktorů, které posléze
reálně onemocnění skutečně způsobí. 

Akreditace:  
Účastnický poplatek: 800 Kč 
Poznámka: Webinář proběhne v prostředí MS Teams, odkaz k připojení bude přihlášeným účastníkům zaslán den před

konáním akce na email uvedený v přihlášce. Vzdělávací program je možné hradit ze šablon OP JAK. 

V případě zájmu o uvedenou akci vyplňte, prosím níže přiloženou přihlášku a zašlete ji obratem na e-mailovou adresu nejpozději do
uzávěrky přihlášek.



ZÁVAZNÁ PŘIHLÁŠKA

0227161 Psychosomatika dítěte a její aspekty v životě rodiče
a pedagoga - když dítě volá o pomoc - webinář

Jméno, příjmení, titul:

Datum narození:

Místo narození:

Kontakt na přihlášeného účastníka:

Název, adresa školy, šk. zařízení:

IČO:

Telefon, e-mail školy:

Platba: v hotovosti / na fakturu

Přihlašovat se můžete odesláním této vyplněné přihlášky e-mailem nebo přímo na stránkách www.ccvpardubice.cz, kde najdete uvedenou
akci v databázi školení pod odkazem "02 Předškolní vzdělávání"

Počet míst na semináři je omezen kapacitou učebny, v případě překročení kapacity rozhoduje o zařazení mezi účastníky datum přijetí
přihlášky.

Seminář proběhne v případě naplněné potřebné kapacity k uskutečnění semináře.

Při neúčasti nebo zrušení účasti po uzávěrce se zavazujeme uhradit účastnický poplatek.
Vyplněním přihlášky souhlasím se zavedením do evidence účastníků vzdělávacích akcí (podle zák. č. 101/2000 Sb.).

..................................................    
Razítko a podpis ředitele        

http://public.ccvpardubice.cz/public/www.ccvpardubice.cz

